SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SCHROEDER - SC

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE

CARDAPIO CRECHE - FAIXA ETARIA - ATE 6 MESES - PERIODO INTEGRAL
NOVEMBRO 2024
22 FEIRA - 04/11 32 FEIRA - 05/11 42 FEIRA - 06/11 52 FEIRA - 07/11 62 FEIRA - 08/11

Papa de Laranja Lima com Manga

a i C de M Batat
DESJEJUM Papa de Maga Cozida c/ Canela/ reme de Manga (c/ Batata Amassadinha/ Férmula Infantil (Nan

Papa de Banana com Magd  Papa de Mac3 e Pera Cozidas/

07H30MIN Férmula Infantil (Nan Supreme 1) Doce) Supreme 1) Cozida Férmula Infantil (Nan Supreme 1)
2 a i , P Aipim, Brocoli P B Doce, Brécoli
ALMOCO Papa de Beterraba e Rucula Papa de Abdbora, Agrido Papa de Cenoura, Vagem, Abdbora LRI A b i gel O EPRICO IR REs, [HieEel
Caldinho do Frango* Caldinho do Frango* e Caldinho do Frango* Cenoura ey
10H Caldinho da Carne Bovina* Caldinho do Frango*

Papa de Laranja Lima com Manga

wn
LANCHE 1 Papa de Mac3 Cozida c/ Canela/ Creme de Manga (c/ Batata Papa de Banana com Ma¢d  Papa de Mac3 e Pera Cozidas/5

, . Amassadinha/ Férmula Infantil (Nan . X .
13H Foérmula Infantil (Nan Supreme 1) Doce) S Cozida Férmula Infantil (Nan Supreme 1§
JANTAR Papa de Batata, Vagem e Papa de Batata, Cenoura, Papa de Batata, Beterraba e Papa de Batata Doce, Couve-  Papa de Batata, Couve-Flor eg
Abdbora Abobrinha Abobrinha Flor e Agrido Agrido
15H15MIN Caldinho do Frango* Caldinho do Frango* Caldinho da Carne Bovina* Caldinho do Frango* Caldinho da Carne Bovina*
LANCHE 2 Papa de Abacaxi/ Férmula Infantil  Papa de Magd/ Férmula Infantil Papa de Mam3o/ Férmula Infantil Papa de Laranja/ Férmula  Papa de Banana/ Férmula Infan
17H30MIN (Nan Supreme 1) (Nan Supreme 1) (Nan Supreme 1) Infantil (Nan Supreme 1) (Nan Supreme 1)
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicao nutricional (Média . . §
semanal) Energia (Kcal) 55% a 65% 10%a15%do 15%a30%do  Vit. A(mcg) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg)
do VET VET VET
65 12,5 17,5
465 B B B 410 287 72,6 4,60
54% 12% 35%
Nutricionistas: Cheila Adriane Klitzke CRN 10 0744 Priscila de Souza Durce Rodrigues CRN 10 5197

- DEVERA SER OFERECIDO LIQUIDO (AGUA) DURANTE TODO O PERIODO. * Utilizar apenas o caldo do cozimento das carnes.

- Atentar para a consisténcia dos alimentos, conforme faixa etéria, amassando os alimentos com garfo (consisténcia de papa), sem bater no liquidificador.

- ¥* A Formula Infantil sera ofertada como segunda op¢do no cardapio.

- NAO acrescentar ACUCAR, MEL e ADOCANTE nas preparagdes e bebidas (papas, sucos, vitaminas, leites, etc), conforme Resolucdo FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020.
- Utilizar a quantidade minima de sal. Em substituigdo, utilizar temperos naturais e desidratados (alho, cebola, cebolinha, cominho, salsinha, etc).

- NAO oferecer FEIJAO e LENTILHA para criangas com idade de 0 a 6 MESES. Somente a partir dos 7 meses.

- NAO oferecer CAFE, conforme Resolucdo FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020. Saladas e frutas poderdo sofrer modificacdes, de acordo com a necessidade.

LANCHE 2* - Oferecido somente para as criangas que permanecerem apos as 17h na unidade.

Para verificar a validade das assinaturas, acesse https://schroeder.1doc.com.br/verificacao/CEF8-02B4-C30A-E335 e informe o cddigo CEF8-02B4-C30A-E335

Assinado por 2 pessoas: CHEILA ADRIANE KLITZKE e PRISCILA DE SOUZA DURCE

=



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SCHROEDER - SC

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO CRECHE - FAIXA ETARIA - ATE 6 MESES - PERIODO INTEGRAL
NOVEMBRO 2024
22 FEIRA - 11/11 32 FEIRA - 12/11 42 FEIRA - 13/11 52 FEIRA - 14/11 62 FEIRA — 15/11

Papa de Banana Assada c/ Pera

DESJEJUM P Maci e L ja/ Formul L .
SIEJU apa de Mag e Laranja/ Férmula Papa de Laranja Lima com Mamao Cozida/ Férmula Infantil (Nan

Papa de Batata Doce

H * %k .
07H30MIN Infantil (Nan Supreme 1) Supreme 1) ** Amassadinha com Banana
ALMOCO PR CB BEIEIE) Couvg-FIor, Papa de Abobrinha e Chuchu Papa de Batata, Cenoura, Couve- FERICH Batata-,NCouve-FIor €
Vagem, Cenoura e Caldinho do Caldinho da Carne Bovina* Flor, Vagem e Caldinho do Frango* Agrido
10H Frango* »Vag g Caldinho da Carne Bovina* FERIADO

Papa de Banana Assada c/ Pera
Papa de Laranja Lima com Mamao Cozida/ Férmula Infantil (Nan
Supreme 1) **

LANCHE1  Papa de Mac3 e Laranja/ Férmula
13H Infantil (Nan Supreme 1) **

Papa de Batata Doce
Amassadinha com Banana

JANTAR Papa de Aipim, Abdbora, Chuchu, Papa de Aipim, Brécolis e

Papa de Couve-Flor e Rucula Papa de Abdbora, Batata e Rucula

Espinafre : . : . Cenoura
15H15MIN Caldinho da Carne Bovina* e Caldinho do Frango Caldinho da Carne Bovina caldinho do Frango®
LANCHE 2 Papa de Mag3/ Férmula Infantil  Papa de Laranja/ Férmula Infantii  Papa de Mam&o/ Férmula Infantil Papa de Banana/ Férmula
17H30MIN (Nan Supreme 1) ** (Nan Supreme 1) ** (Nan Supreme 1) ** Infantil (Nan Supreme 1) **
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composi¢ao nutricional E ia (Keal) Vit A ( ) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg)
nergia (Kca 9 9 9 9 9 9 it. A (mc it. C(m a (m e(m
(Média semanal) g 55% a 65% 10% a 15% do 15% a 30% do g g g g
do VET VET VET
67,50g 15g 25g
558 555 88,20 418 6,40
57% 12,5% 41,3%
Nutricionistas: Cheila Adriane Klitzke CRN 10 0744 Priscila de Souza Durce Rodrigues CRN 10 5197

- DEVERA SER OFERECIDO LiQUIDO (AGUA) DURANTE TODO O PERIODO. * Utilizar apenas o caldo do cozimento das carnes.

- Atentar para a consisténcia dos alimentos, conforme faixa etaria, amassando os alimentos com garfo (consisténcia de papa), sem bater no liquidificador.

- ¥* A Formula Infantil sera ofertada como segunda opgdo no cardapio.

- NAO acrescentar ACUCAR, MEL e ADOCANTE nas preparagdes e bebidas (papas, sucos, vitaminas, leites, etc), conforme Resolucdo FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020.
- Utilizar a quantidade minima de sal. Em substituigdo, utilizar temperos naturais e desidratados (alho, cebola, cebolinha, cominho, salsinha, etc).

- NAO oferecer FEJAO e LENTILHA para criangas com idade de 0 a 6 MESES. Somente a partir dos 7 meses.

- NAO oferecer CAFE, conforme Resolucdo FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020. Saladas e frutas poderdo sofrer modificagdes, de acordo com a necessidade.

LANCHE 2* - Oferecido somente para as criangas que permanecerem apos as 17h na unidade.

Para verificar a validade das assinaturas, acesse https://schroeder.1doc.com.br/verificacao/CEF8-02B4-C30A-E335 e informe o cddigo CEF8-02B4-C30A-E335

Assinado por 2 pessoas: CHEILA ADRIANE KLITZKE e PRISCILA DE SOUZA DURCE RODRIGUES

=



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SCHROEDER - SC

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR — PNAE
CARDAPIO CRECHE - FAIXA ETARIA - ATE 6 MESES - PERIODO INTEGRAL

NOVEMBRO 2024
22 FEIRA-18/11 32 FEIRA -19/11 42 FEIRA - 20/11 52 FEIRA - 21/11 62 FEIRA — 22/11
DESJEJUM Py el i NDoc’e Papa de Abacaxi Cozido e - . o Papa de Mam3o com Lima/
07H30MIN Amassada com Magd/ Férmula Amassado Papa de Maga Cozida e Mamao Formula Infantil (Nan Supreme 1) **
Infantil (Nan Supreme 1) **
ALMOCO Papa de Bat’ata, Chuchu e Sy 6l B, @i FERIADO Papa de Batata’\ che, Chuchue Papa de Batata Izoce, Chuchu e
Abdbora Caldinho da Carne Bovina* Brocolis Agrido
10H Caldinho do Frango* Caldinho da Carne Bovina* Caldinho da Carne Bovina*
Papa de Batata Doce S >y b ~ .
LANCHE 1 i 20 de
Amassada com Mac3/ Férmula Papa de Abacaxi Cozido e Novertno | Papalde Macd Cozida e Mamao . Papa de Mamao com Lima/ .
13H Infantil (Nan Supr 1) ** Amassado By Dia Nacional Sl Férmula Infantil (Nan Supreme 1)
preme 1) 1l Consciéncia
JANTAR Papa de Batata, Cenoura e Papa de Cenoura, Vagem, Negra Papa de Batata Doce, Abdbora Papa de Batata, Cenoura,
Chuchu Abdbora, Agrido i e Agrido Abobrinha
15H15MIN Caldinho da Carne Bovina* Caldinho do Frango* Caldinho do Frango* Caldinho do Frango*
LANCHE 2 Papa de Abacaxi/ Férmula Papa de Magd/ Férmula Infantil Papa de Banana/ Férmula Infantil Papa de Pera/ Férmula Infantil (Nan
17H30MIN Infantil (Nan Supreme 1) ** (Nan Supreme 1) ** (Nan Supreme 1) ** Supreme 1) **
. CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicao nutricional (Média Energia . .
semanal) (Keal) 55% a 65% 10%a15%do 15%a30%do  Vit. A(mcg) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg)
do VET VET VET
70g 13g 19¢g
499 442 96 328,7 5,25
59% 10% 36%
Nutricionistas: Cheila Adriane Klitzke CRN 10 0744 Priscila de Souza Durce Rodrigues CRN 10 5197

- DEVERA SER OFERECIDO LIQUIDO (AGUA) DURANTE TODO O PERIODO.  * Utilizar apenas o caldo do cozimento das carnes.

- Atentar para a consisténcia dos alimentos, conforme faixa etéria, amassando os alimentos com garfo (consisténcia de papa), sem bater no liquidificador.

- ¥* A Formula Infantil sera ofertada como segunda opgdo no cardapio.

- NAO acrescentar ACUCAR, MEL e ADOCANTE nas preparagdes e bebidas (papas, sucos, vitaminas, leites, etc), conforme Resolucdo FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020.
- Utilizar a quantidade minima de sal. Em substituicdo, utilizar temperos naturais e desidratados (alho, cebola, cebolinha, cominho, salsinha, etc).

- NAO oferecer FEIAO e LENTILHA para criancas com idade de 0 a 6 MESES. Somente a partir dos 7 meses.

- NAO oferecer CAFE, conforme Resolucdo FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020. Saladas e frutas poderdo sofrer modificagdes, de acordo com a necessidade.

LANCHE 2* - Oferecido somente para as criangas que permanecerem apos as 17h na unidade.

Para verificar a validade das assinaturas, acesse https://schroeder.1doc.com.br/verificacao/CEF8-02B4-C30A-E335 e informe o cddigo CEF8-02B4-C30A-E335

Assinado por 2 pessoas: CHEILA ADRIANE KLITZKE e PRISCILA DE SOUZA DURCE RODRIGUES

=



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SCHROEDER - SC

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE

CARDAPIO CRECHE - FAIXA ETARIA - ATE 6 MESES - PERIODO INTEGRAL

NOVEMBRO 2024
22 FEIRA - 25/11 32 FEIRA - 26/11 42 FEIRA - 27/11 52 FEIRA - 28/11 62 FEIRA — 29/11
DESJEJUM P.apa de’Maga € Abat.:aX| o . SR CRERIRIE] D'oce Amassa.da o Creme de Manga/ Férmula Infantil
Cozidos/ Férmula Infantil (Nan Papa de Maga Cozida com Banana/ Férmula Infantil Papa de Banana e Mamao (Nan Supreme 1) **
07H30MIN Supreme 1) ** (Nan Supreme 1) ** 5
ALMOCO Papa de Batata Doce, Chuchu e  Papa de Batata, Chuchu, Papa de Abobrinha, Vagem e  Papa de Abdbora, Brocolis e Papa de Aipim, Batata e
Cenoura Cenoura e Caldinho do Espinafre Batata Abobrinha
10H Caldinho da Carne Bovina* Frango* Caldinho da Carne Bovina* Caldinho do Frango* Caldinho do Frango*
LANCHE 1 Pf':\pa de’Mac;a e Aba<.:aX| ) ‘ Papa de Batata Dloce Amassa'da . Creme de Manga/ Férmula Infantil
Cozidos/ Férmula Infantil (Nan Papa de Maga Cozida com Banana/ Férmula Infantil Papa de Banana e Mamao - 1) +
13H Supreme 1) ** (Nan Supreme 1) ** (Nan Supreme 1)
JANTAR Papa de Abobrinha, Cenoura e Papa de Batata Doce, Papa de Batata, Cenoura e Papa de Batata, Beterraba e Papa de Cenoura e Rucula
Beterraba Abdbora e Couve-Flor Agrido Refogada
15H15MIN Caldinho do Frango* Caldinho da Carne Bovina* Caldinho do Frango* Caldinho da Carne Bovina* Caldinho do Frango*
LANCHE 2 Papa de Magd/ Férmula Infantil  Papa de Laranja/ Férmula Papa de Mamao/ Férmula Infantil  Papa de Manga/ Férmula  Papa de Abacaxi/ Férmula Infantil
p ¢ p ] p p g p
17H30MIN (Nan Supreme 1) ** Infantil (Nan Supreme 1) ** (Nan Supreme 1) ** Infantil (Nan Supreme 1) ** (Nan Supreme 1) **
. CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composi¢ao nutricional Energia . .
o 55% a 65% 10%a15% do 15%a30%do  Vit. A(mcg) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg)
(Média semanal) (Kcal)
do VET VET VET
70g 14g 21g
516 472,4 92,5 331 5,31
57% 13% 38%
Nutricionistas: Cheila Adriane Klitzke CRN 10 0744 Priscila de Souza Durce Rodrigues CRN 10 5197

- DEVERA SER OFERECIDO LIQUIDO (AGUA) DURANTE TODO O PERIODO.  * Utilizar apenas o caldo do cozimento das carnes.

- Atentar para a consisténcia dos alimentos, conforme faixa etdria, amassando os alimentos com garfo (consisténcia de papa), sem bater no liquidificador.

-- ** A Férmula Infantil sera ofertada como segunda op¢ao no cardapio.

- NAO acrescentar ACUCAR, MEL e ADOCANTE nas preparagdes e bebidas (papas, sucos, vitaminas, leites, etc), conforme Resolucdo FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020.
- Utilizar a quantidade minima de sal. Em substituigdo, utilizar temperos naturais e desidratados (alho, cebola, cebolinha, cominho, salsinha, etc).

- NAO oferecer FEIJAO e LENTILHA para criangas com idade de 0 a 6 MESES. Somente a partir dos 7 meses.

- NAO oferecer CAFE, conforme Resolugdo FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020.Saladas e frutas poderdo sofrer modificagSes, de acordo com a necessidade.

LANCHE 2* - Oferecido somente para as criangas que permanecerem apos as 17h na unidade.

Para verificar a validade das assinaturas, acesse https://schroeder.1doc.com.br/verificacao/CEF8-02B4-C30A-E335 e informe o cddigo CEF8-02B4-C30A-E335

Assinado por 2 pessoas: CHEILA ADRIANE KLITZKE e PRISCILA DE SOUZA DURCE RODRIGUES

=



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SCHROEDER - SC

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE

CARDAPIO CRECHE - FAIXA ETARIA - ATE 6 MESES - PERIODO INTEGRAL

NOVEMBRO 2024
22 FEIRA - 02/12 32 FEIRA - 03/12
DESJEJUM Papa de_Maga Cozida/ Férmula e 0 e @ WEEE Codites
07H30MIN Infantil (Nan Supreme 1) **
ALMOCO Papa .de Couve-F-Ior, Cenoura, Papa de Batata e Brécolis
Abobrinha e Caldinho da Carne . :
10H Bovina* Caldinho da Carne Bovina*
LANCHE 1 3 i 5
Papa de.Maga Sorey Papa de Pera e Maga Cozidas
13H Infantil (Nan Supreme 1) **
Papa de Batata Doce, Beterraba, Papa de Batata, Cenoura,
JANTAR Abdbora Abobrinha
15H15MIN Caldinho do Frango* Caldinho do Frango*
LANCHE 2  Papa de Abacaxi/ Férmula Infantil Papa de Mag&/ Férmula Infantil
17H30MIN (Nan Supreme 1) ** (Nan Supreme 1) **
. CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composi¢ao nutricional Energia . )
. 55% a 65% 10% a15% do 15%a30%do  Vit. A(mcg) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg)
(Média semanal) (Kcal)
do VET VET VET
70g 13,7g 21,2g
523 460 78,5 363 5,7
58% 11,4% 37% ! !
Nutricionistas: Cheila Adriane Klitzke CRN 10 0744 Priscila de Souza Durce Rodrigues CRN 10 5197

- DEVERA SER OFERECIDO LIQUIDO (AGUA) DURANTE TODO O PERIODO. * Utilizar apenas o caldo do cozimento das carnes.

- Atentar para a consisténcia dos alimentos, conforme faixa etaria, amassando os alimentos com garfo (consisténcia de papa), sem bater no liquidificador.

-- *¥* A Férmula Infantil sera ofertada como segunda op¢ao no cardapio.

- NAO acrescentar ACUCAR, MEL e ADOCANTE nas preparagdes e bebidas (papas, sucos, vitaminas, leites, etc), conforme Resolugio FNDE n2 6, de 8 de maio de 2020.
- Utilizar a quantidade minima de sal. Em substituigdo, utilizar temperos naturais e desidratados (alho, cebola, cebolinha, cominho, salsinha, etc).

- NAO oferecer FEJAO e LENTILHA para criangas com idade de 0 a 6 MESES. Somente a partir dos 7 meses.

- NAO oferecer CAFE, conforme Resolugdo FNDE n? 6, de 8 de maio de 2020.Saladas e frutas poderdo sofrer modificacGes, de acordo com a necessidade.
LANCHE 2* - Oferecido somente para as criangas que permanecerem apos as 17h na unidade.

Para verificar a validade das assinaturas, acesse https://schroeder.1doc.com.br/verificacao/CEF8-02B4-C30A-E335 e informe o cddigo CEF8-02B4-C30A-E335

Assinado por 2 pessoas: CHEILA ADRIANE KLITZKE e PRISCILA DE SOUZA DURCE RODRIGUES

=



