1. RESUMO DO PROJETO

Nome do Projeto

REAL FEMININO

Entidade SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL
Endereco Rua Paulo Jahn, 245 — Centro - Schroeder.
Telefone 47 3374-6450

Responsavel/fone/e-mail

(deve conter duas pessoas)

Daiane Regina Azevedo Wolf
(47) 3374-6450 - daianew(@schroeder.sc.gov.br

Silvania Ferreira

(47) 3374-6450 - cras@schroeder.sc.gov.br

Diretriz (Linha de agao do edital)

Diretriz 1- Promocio da cultura do respeito e da
protecao aos direitos humanos de criancas e
adolescentes no Aambito da familia, das
instituicoes, e da sociedade. (Agdes socio-
educativas para garantia dos direitos e defesa da
crianga e do adolescente).

Diretriz 4- Fomento de estratégias e mecanismos
que facilitem a expressdo livre de criancas e
adolescentes sobre os assuntos a eles relacionados
e sua participacdo organizada, considerando sua
condi¢do peculiar de pessoas em desenvolvimento.
(Fomento e apoio ao protagonismo juvenil e inclusao

social).

Objetivo geral

Oportunizar a adolescentes experiéncias
favorecedoras ao desenvolvimento de autoestima,
prevencdo e orientacdo ao uso de drogas bem como
sexualidade visando a criagdo de projeto de vida
saudavel e também a prevencdo/superacdo da

situacdo de vulnerabilidade social e pessoal.

Objeto a ser financiado

Profissionais que executaram o projeto;




Lanche, material pedagogico.
Evento de encerramento a definir. Ex. passeio,

cinema, Day Use, etc.

Publico alvo/faixa etaria Criangas e Adolescentes do sexo feminino de 11 a 15

anos

Quantidade de atendimento no| 40 adolescentes /Ano

projeto

Turno em que o projeto acontece Manha e Tarde

Dias de execucao do projeto A definir conforme disponibilidade dos espagos
fisicos durante a semana.

Valor solicitado ao CMDCA R$7.500,00

Valor Total do Projeto R$8.000,00

Duracdo do projeto (niimero de 10 meses

meses):

1.1 Dados Institucionais

PROPONENTE DO PROJETO (ENTIDADE)

Nome: Municipio de Schroeder / Secretaria de Assisténcia Social

CNPJ n°: 83.102.491/0001-09

Registro no CMDCA n°: 002/2015 Validade do Registro: 4 anos

Endereco: Rua Paulo Jahn

N°: 245 | Comp.:

Bairro: Centro Cidade: Schroeder

Estado: SC | CEP: 89275-000

Telefone: (47) 3374-6450 Fax:

E-mail: daianew(@schroeder.sc.gov.br

Site: www.schroeder.sc.gov.br

Nome do responsavel legal da entidade: Osvaldo Jurck / Daiane Regina Azevedo Wolf

Telefones: (47) 3374-6500 Fax: (47) 3374-6500
(47) 3374-6450

E-mail: osvaldo@schroeder.sc.gov.br

daianew(@schroeder.sc.gov.br

Nome do responsavel técnico do projeto: Silvania Ferreira, Glaucia Regina Sevegnani




Telefone: (47) 3374-6450 Fax: E-mail: cras@schroeder.sc.gov.br

glaucia.sevegnani(@schroeder.sc.gov.br

A Secretaria de Assisténcia Social do Municipio de Schroeder foi criada através da Lei
Complementar N° 158/2014, ¢ responsavel pela Gestdo da Politica de Assisténcia Social no
Municipio. Possui implantados os Equipamentos Sociais, CRAS — Centro de Referéncia de
Assisténcia Social e CREAS — Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social. Os
Servicos ofertados nos equipamentos sdo tipificados conforme prevé Legislagdo Federal. A
Secretaria de Assisténcia Social, também executa o Cadastro Unico. Existem os Conselhos
Municipais que sdo vinculados ao Setor, sendo: CMAS — Assisténcia Social; CMDCA — dos
Direitos da Crianca ¢ do Adolescente; COMDIS — do Idoso; COMDES - da Pessoa com
Deficiéncia; Conselho Gestor do Fundo Municipal de Habitacdo de Interesse Social e

Conselho Municipal de Habitagao de Interesse Social.

2. JUSTIFICATIVA DO PROJETO

Considerando a que dispde a Politica Nacional de Assisténcia Social, setembro de
2004, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei Federal n°® 8.069/1990) dispde sobre a
Politica de Atendimento a crianga e ao Adolescente e, em seu art. 70, preconiza que ¢ dever de
todos prevenir a ocorréncia de ameaca ou violagdo dos direitos da crianga ¢ do adolescente.

Analisando o contexto atual do municipio percebe-se que existem acdes € projetos
ofertados pelo municipio para criangas e adolescentes, porém existe a necessidade de projeto
especifico para trabalho com Adolescentes do género feminino a promocao e prevengdo de
situagdes de vulnerabilidades e riscos sociais.

Foi identificado por meio dos atendimentos dos Servicos do CRAS, CREAS e
Conselho Tutelar, a necessidade da implantagcdo de novos projetos que absorvam este publico
e facam atendimento em forma de grupos.

O Projeto Real Feminino vem trabalhar as questdes de padrdes de beleza, bem como a
sexualidade precoce, satide da menina mulher e a autoestima. Visando contribuir na
construcdo de conceito individual sobre beleza total do feminino. Consiste também em
trabalhar este publico alvo tendo como principio o respeito e cuidado consigo mesma e
também com demais colegas, através de trabalhos em grupo onde favorecam a expressao

através de dancas espontaneas, atividades artisticas que envolvam desde dobraduras até



trabalhos manuais, sempre valorizando a criatividade individual e coletiva que existe dentro de
cada ser humano, buscando quebrar padroes de estética, comportamentos promiscuos,
drogadi¢do. Fortalecendo assim a percep¢do sobre o que ¢ ser mulher, e as fases com as
respectivas mudancas.

Por tanto, conhecer o publico e direcionar essas oficinas de acordo com a real
necessidade de transformagdo vai de encontro ao que diz e quer o Estatuto da Crianga e

Adolescente em seu artigo 70, 87,98 e 101.

3. PUBLICO ALVO

3.1. Beneficiarios Diretos (especificar): Criangas e Adolescentes do sexo feminino de 11 a
15 anos, prioritariamente que possuem fragilidades em seus vinculos familiares e comunitarios
ou que vivenciam situa¢des de vulnerabilidade e risco pessoal e social, seja em decorréncia de

situacdes socioecondmica, ameaga e/ou violagao de direitos.

3.2. Beneficiarios Indiretos (especificar): suas familias, comunidade.

4. OBJETIVOS
4.1 Geral

Oportunizar a criangas e adolescentes experiéncias favorecedoras ao desenvolvimento
de sociabilidades, autoestima visando o fortalecimento dos vinculos comunitarios € de

prevencao/superacao da situagdo de vulnerabilidade social e pessoal.

4.2 Especificos

o Desenvolver formas alternativas de expressao, reflexdo e ressignificagdo das situagdes
vivenciadas;

o Oportunizar relacionamentos interpessoais saudaveis, a fim de contribuir para a

superagao de ocorréncia de situagdes de risco social;
. Possibilitar a autonomia e o protagonismo na definicao de papéis sociais;
o Desenvolver a comunicac¢dao verbal e corporal, permitindo caracterizar e diferenciar

relagdes saudaveis e nao saudaveis;



. Garantir o respeito entre as opinides e expressdes do outro na relagdo, a fim de

fortalecer a convivéncia familiar e comunitaria;

. Estimular a expressdo artistica e cultural, conscientizando-os sobre seus direitos e

deveres como cidadaos;

o Promover a autodisciplina e autodeterminacdo, fortalecendo as possibilidades de

construcdo/reconstru¢do de seus projetos de vida a fim de romper com padrdes violadores de

direitos (MDS, 2009, p. 25);

. Aprimorar estratégias de prevencao da incidéncia/reincidéncia da violagdo de direitos;

. Dinamizar a identificagdo e encaminhamentos de situagdes de risco pessoal e social e

violagdo de direitos, contribuindo com a democratizagao das politicas publicas;

o Estimular a imaginagdo e criatividade, através de vivéncias pautadas no respeito

pessoal e social, oportunizando administrar conflitos no convivio grupal, compartilhando

modos de pensar e agir (PNAS, 2004, p. 20-21);

. Contribuir para com a formagao de atitudes e valores que reflitam no desenvolvimento

integral da adolescente.

. Abordar dentro dos encontros temas comuns da adolescéncia, a saber: inicio precoce
da sexualidade, gravidez na adolescéncia, exposicdo a doengas sexualmente
transmissiveis, transtornos alimentares (obesidade, anorexia, bulimia, compulsio
alimentar), uso de drogas, inclusive do alcool, atender a possiveis dificuldades de

orientagao profissional.

5. METODOLOGIA

O Projeto Real Feminino serd oferecido através de 4 grupos em localidades
diferentes com maior vulnerabilidade social, sendo que sera executado dois grupos no
primeiro e dois no segundo semestre, divididos em periodo matutino e vespertino. O tipo do
grupo serd fechado.

Cada grupo contara com até 10 criangas e adolescentes e conterd 16 encontros. Os
encontros ocorrerao uma vez por semana, com duracao de 01h30min.

Cada grupo tem seu conteudo divido entre 5 modulos:



1° MODULO
Autoconhecimento:
e O desabrochar da feminilidade: mudangas corporais € emocionais, que caracterizam a
passagem de menina para adolescente;
e Identificacdo dos modelos de feminilidade impostos pela midia;
e Identificacdo dos sentimentos de medo ¢ ansiedade em relagdo a deixar a infancia e os
padrdes de comportamento caracteristicos dessa fase;
e Conhecimento dos seus principais tragos de personalidade., potenciais, limites e grau

de dificuldade em lidar com conflitos e frustragdoes.

2° MODULO
Autoimagem:
e Percepgdo do seu corpo
e Percepcao das suas principais formas de reacdo emocional e de convivio social.

¢ Confronto entre a auto percepgao e a percepcao do outro.

3° MODULO
Autoestima:
e Identificacdo de seus pontos fortes — caracteristicas fisicas e emocionais;
e Aprendendo a valorizar o seu corpo ¢ a sua feminilidade, nos varios contextos sociais,
aos quais esta e /ou serd inserida;
e Diferenciagcdo entre a futilidade ¢ a vaidade feminina, importante no contexto “ser
mulher”;
e Identificando o seu estilo e aprendendo a valoriza-lo;

e Aprendendo a se proteger e a se valorizar nas mais diversas situacoes.

4° MODULO
Relacionamentos

e Desenvolvendo a nogdo entre a fase de desenvolvimento fisico e emocional.



e Analisando a tendéncia feminina a estabelecer uma relacdo de rivalidade entre si e o
quanto isso contribui para autodesvalorizacao;

e Identificando os diversos tipos de afeto importantes em nossas vidas: pais, irmaos,
amigos, parceiros afetivos.

e Feminilidade x passividade na forma de se posicionar em sociedade.

5° MODULO
Projeto de Vida
e Aprendendo a identificar desejos e ideais;
e Aprendendo a estabelecer metas e etapas para alcanga-las;
e Visualizando a si mesma no futuro e a consequéncia de suas escolhas;
e Entrando em contato com a questao da Profissao.

O Projeto serda de 7 horas semanais, as quais serdo distribuidas entre os dois grupos
para acolhida dos participantes (no minimo de 30 minutos), intervengdo com os participantes
(1 hora e 30 minutos), orientagdes (de no minimo de 30 minutos). Estas horas serdo cumpridas
pelo profissional nos locais que acontecerdo o projeto e na Secretaria de Assisténcia Social.
Devera fazer planejamento de 2 horas por semana e 1 vez por més participar de encontros com
a equipe da Secretaria de Assisténcia Social e escolar da rede municipal e estadual de ensino.

O psicologo sera responsavel por realizar as atividades, e devidos encaminhamentos
necessarios a equipe da Secretaria de Assisténcia Social. As intervengdes de dindmicas e
reflexdo também serdo realizadas por esse profissional, bem como algumas orientacdes
individuais aos pais e adolescentes quando necessario.

Este Projeto constitui como atividades estratégicas de atendimento em grupo, de modo
a garantir aquisi¢cdes progressivas aos seus usudrios e visa prevenir a ocorréncia de situagdes
de risco social. Sendo assim, serdo priorizados os encaminhamentos do Conselho Tutelar,
CREAS e CRAS. A adolescente que necessitara participar do projeto que se encontrar em
situagcdo de uso de drogas ou entorpecentes devera estar em acompanhamento individual pela
Politica Publica de Saude. Tendo como obrigatoriedade a equipe do Projeto informar a equipe

técnica que fez o encaminhamento.



6. INDICADORES DE RESULTADOS

SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

Resultado(s) Indicadores Indicadores Meios de Verificacao
esperados qualitativos quantitativos
o Frequéncia no projeto Quantidade de Lista de presenga e
Participagdo das ) .. .
Frequéncia escolar adolescente solicitagdo de boletim

adolescentes o ]
participando do projeto escolar.
Assiduidade Frequéncia no projeto Numero de faltas Lista de presenga
Comportamento ) Aspectos positivos e Questionario
) Monitoramento ) .
familia/escola negativos semi aberto

Integracao e interagao

Avaliacdo dos

Aspectos positivos e

Questionario semi

entre os participantes profissionais negativos aberto
7. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
Atividade Periodo (més) 2017
01 | 02 | 03 | 04 | O5 | 06 | O7 | O8 | 09 | 10 | 11 12
Inscricoes X X
Inicio das X X
atividades
Execucio das X X X X X X
atividades
Reunido com X X X X
a familia
Encerramento X X
8. EQUIPE TECNICA DA ENTIDADE
Nome Formacio Funcio no | Carga horaria | Vinculo
Profissional projeto no projeto | (CLT,
(cargo/funcido na (mensal/semanal) | prestador




entidade) servicos,
voluntario,
efetivo)
Daiane  Regina | Administradora Diretora de | 4h/més Comissionada
Azevedo Wolf Assisténcia
Social
Silvania Ferreira | Assistente Social | Coordenadora | 4h/més CLT
Diane Dereti Assistente Social | Supervisora 4h/més CLT
A definir Psicologo Executor 28h/més Prestador  de
(licitacdo) Servigo

9. DESCRICAO DA CONTRAPARTIDA

Gestao do

Projeto,

complemento do valor para eventos diferenciados.

10. PARCEIROS

Espagos fisicos (parcerias

com entidades),

camisetas e

Organizacio

Principais funcdes no projeto

Escolas Municipais,

Estaduais, Unidades de Saude.

Espaco / Sala para as atividades

Igrejas ou Associagoes.

Espaco / Sala para as atividades / saldo

11. SUSTENTABILIDADE

11.1 Financeiro

Recursos do FIA — Fundo da Infancia e do Adolescente, Recursos Proprios do

FMAS — Fundo Municipal de Assisténcia Social.

11.2 Técnico

Nome

Formacao
Profissional

(cargo/funcido na

Funcao

projeto

no

Carga  horaria
no projeto
(mensal/semanal)

Vinculo
(CLT,

prestador




entidade) servicos,
voluntario,
efetivo)
Daiane  Regina | Administradora Diretora de | 4h/més Comissionada
Azevedo Wolf Assisténcia
Social
Silvania Ferreira | Assistente Social | Coordenadora | 4h/més CLT
Diane Dereti Assistente Social | Supervisora 4h/més CLT
A definir | Psicélogo Executor 28h/més Prestador  de
(licitacdo) Servigo
11.3 Comunitario
Necessidade de manter agdes de prevencdo, de fortalecimento de vinculos

comunitarios e de sociabilidade junto as varias localidades onde facilita o acesso e apropriagao

do projeto pela comunidade.

12. COMUNICACAO DO PROJETO

Tipo de Midia

Quantidade

Péagina na internet

Site da Prefeitura

E-mail

Institucional

Redes sociais (facebook)

Institucional

Jornal

3 veiculagoes

Visitas nas escolas

3 escolas das
localidades aonde sera

executado o projeto.

e Programa Bolsa Familia

Divulgagdo para os usuarios atendidos CRAS, CREAS

Todos

Informativo junto as igrejas e associagdes




13. PLANILHA DE ORCAMENTO

Recursos Humanos:

Objeto Quantidade Valor unitario RS Valor total RS
Profissional com | 273 horas R$24,00 R$6.552,00
formacao em | (7 horas semanais)

Psicologia

Total R$6.552,00

* a carga horaria do projeto podera ser ampliada conforme disponibilidade de recursos e

espaco livre das localidades.

Custeio:
Objeto Quantidade Valor unitario RS Valor total RS
Lanche: Barra de
cereal ou frutas, )
1 unidade R$2,40 R$948,00
bolachas e
achocolatados
. ) pedagdgico, grafico,
Material de apoio . R$500,00 R$500,00
expediente
TOTAL R$ R$1.448,00

* os valores para custeio do projeto poderdo ser relocados conforme necessidade sem

comprometer a oferta do projeto.

14. CRONOGRAMA FINANCEIRO

NATUREZA DA MES1 | MES2 | MES3 | MES4 | MES5 | TOTAL lo
DESPESA Mar Abr Mai Jun Jul SEMESTRE
1. CUSTOS FIXOS RS
1.1 Pagamento dos R$655,20 | R$655,20 | R$655,20 |R$655,20 [R$655,20 [ R$3.276,00
profissionais contratados




com formacao em
Psicologia
1.2. Lanches R$96,00 | R$96,00 | R$96,00 | R$96,00 | R$96,00 R$480,00
1.3. Evento de
Encerramento
TOTAL GERAL R$ | R$751,20 | R$751,20 | R$751,20 | R$751,20 | R$751,20 | R$3.756,00
NATUREZA DA MES6 | MES7 | MES8 | MES9 | MES10 | TOTAL 20
DESPESA Ago Set Out Nov Dez SEMESTR
E
1. CUSTOS FIXOS RS
1.1 Pagamento dos R$655,20 | R$655,20 |R$655,20 | R$655,20 [R$655,20 | R$3.276,00
profissionais contratados
com formagao em
Psicologia
1.2. Lanches R$96,00 | R$96,00 | R$96,00 | R$96,00 | R$84,00 | R$468,00
1.3. Evento de
Encerramento
TOTAL GERAL RS R$751,20 | R$751,20 | R$751,20 | R$751,20 | R$739,20 | R$3.744,00
Cronograma Contra partida
NATUREZA DA MES1 [MES2 MES3| MES4 |[MES5| MES6 | TOTAL lo
DESPESA Mar Abril | Mai Jun Jul Ago SEM
Material de apoio [ R$250,00 R$250,00
(pedagogico, grafico,
expediente)
TOTAL GERAL R$ R$250,00 R$250,00 R$500,00




15. VALOR DO PROJETO
Valor solicitado ao CMDCA: RS 7.500.00 (sete mil e quinhentos reais)

Valor da contrapartida: R$ 500,00 (quinhentos reais)
Valor total do projeto: R$ 8.000,00 (oito mil reais)

Schroeder, 24 de novembro de 2016.

Silvania Ferreira Glaucia Regina Sevegnani Daiane Regina Azevedo Wolf
Coordenadora do CRAS Psicologa Diretora de Assisténcia Social
CRESS SC 3943 CRP 12/432



